关于《中牟县创建省级健康促进县工作实施方案（征求意见稿）》的起草说明

一、制定该文件的必要性和可行性
健康教育与健康促进是提高公民健康素养、减少疾病与伤残的有效措施和重要途径，关系人口安全、社会和谐和民族素质。为全面推进全县健康促进工作发展，积极倡导健康生活方式，提升广大人民群众健康水平，根据《“健康中国2030”规划纲要》和省市有关要求，结合实际，特制定本方案。
二、制定该文件的政策法规依据
全面贯彻党的十九大和十九届六中全会精神，深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，以提高人民群众健康素养水平为抓手，以健康促进与教育体系建设为支撑，着力创造健康支持性环境，倡导健康生活方式，努力实现以治病为中心向以健康为中心的转变，推动健康促进工作向好发展。               
三、制定该文件的拟解决的问题以及采取的主要措施
（一）全县居民健康素养水平高出全省平均水平；成人吸烟率下降3%；经常参加体育锻炼人数比例达到32%以上；成人肥胖率控制在12%以内；儿童青少年肥胖率不超过8%；95%以上的学生达到《国家学生体质健康标准》合格以上等级。
（二）全县所有室内公共场所、工作场所和公共交通工具全面禁止吸烟，卫生健康机构和学校全面禁烟。
（三）全县各行政村（社区）符合健康村（社区）标准；每个乡镇、街道办事处健康家庭数量达到20户以上；城镇社区居民对健康促进县的知晓率达到70%以上。
（四）全县各医疗卫生机构（包括综合医院、专科医院、公共卫生机构、基层医疗卫生机构、计划生育技术服务机构等）符合健康促进医院标准。
（五）全县各中小学校符合健康促进学校标准，教师、学生的健康素养水平提高到20%以上。
（六）全县各机关和事业单位符合健康促进机关标准，职工对健康促进机关的知晓率达70%以上。
（七）全县各大中型企业符合健康促进企业标准，职工对健康促进企业的知晓率达70%以上。
（八）健康步道、健康主题公园、公共场所等支持性建设指标达到国家级相应标准。
（九）有完善的覆盖城镇的健康促进工作网络，每个单位、每个社区有负责健康教育与健康促进工作专（兼）职人员和相应设备、场所、工作制度。
     主要措施：
（一）加强组织领导
各有关部门、单位要将提高人民群众健康水平作为重要目标，将卫生与健康事业发展作为贯彻落实“四个全面”战略布局，完善社会治理的重要内容，成立领导组织，实施“把健康融入所有政策”策略，切实将居民健康状况作为政府决策的必需条件和考核的重要指标。要明确各部门在促进人民群众健康中的责任和义务，建立多部门协作机制。
(三)强化监督考核
细化考核目标，明确工作责任，定期进行考核评估。注重总结推广典型经验，对在工作中作出突出贡献的集体和个人给予适当奖励。对于工作落实不力的，通报批评，责令整改。
（四）强化宣传引导，营造浓厚氛围。
广泛传播健康促进知识和理念，做到健康知识家喻户晓，人人皆知。扩展宣传渠道，利用媒体平台，推送各类健康知识，实现居民健康教育零距离互动，增强责任心和紧迫感，提升参与度，努力营造创建省级健康促进县的良好氛围。                       
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